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394036,  г. Воронеж, Площадь детей, д. 1, оф. 8. 

E-mail: ViktoriaMarusia@gmail.com. http://marusia-studio.ru/ 
Форма снятия мерок

	


Название костюма 

    Дата «____» ___________________ 20__г. 

	


ФИО заказчика
	


Адрес: 



индекс, город, улица, дом, корпус, квартира
	Телефон:
	
	E-mail:
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	По линии талии повяжите эластичную ленту -  установочный пояс

Делайте мерки довольно плотно по всем выступающим точкам (грудь, лопатки, ягодицы, живот)




	N 
	Название
	Мерка в см.
	N 
	Название
	Мерка в см.

	1.
	Обхват шеи
	
	19.
	Глубина шага 
	

	2.
	Обхват груди
	
	20.
	Высота сидения 
	

	3.
	Обхват талии
	
	21.
	Обхват бедра 
	

	4.
	Обхват бедер
	
	23.
	Длина изделия
	

	5.
	Центр груди
	
	24.
	Высота спины
	

	8.
	Высота груди
	
	
	
	

	9.
	Длина талии полочки
	
	
	
	

	13.
	Длина плеча
	
	
	
	

	14.
	Длина до локтя
	
	
	
	

	15.
	Длина до запястья
	
	
	
	

	16.
	Обхват руки
	
	
	
	

	17.
	Обхват локтевого сустава
	
	
	
	

	18.
	Обхват запястья
	
	
	
	


ПОЯСНЕНИЯ к схеме снятия мерок:

	N
	Название мерки
	Пояснения

	1.
	Обхват шеи
	

	2.
	Обхват груди
	По высоким точкам лопаток и груди.

	3.
	Обхват талии
	

	4.
	Обхват бедер
	По высоким точкам ягодиц и живота.

	5.
	Центр груди
	Расстояние между высокими точками груди.

	8.
	Высота груди
	Эти две мерки измеряются одним прикладыванием сантиметровой ленты от установочного пояса до центра груди(8) и далее до установочного пояса спереди(9).

	9.
	Длина талии полочки
	

	13
	Длина плеча
	Эти три мерки измеряются одним прикладыванием сантиметровой ленты от основания шеи до высшей точки плеча (13), затем до локтя (14) и далее до запястья (15). Руки должны быть опущены.

	14.
	Длина до локтя
	

	15.
	Длина до запястья
	

	16.
	Обхват руки
	На уровне подмышечных впадин.

	19.
	Глубина шага 
	От установочного пояса сзади пропустить сантиметровую ленту между ног до установочного пояса спереди.

	20.
	Высота сидения 
	Сядьте  на стул с твердым сидением. От установочного пояса сзади до плоскости сидения (до ягодичной складки).

	21.
	Обхват бедра 
	

	22.
	
	

	23.
	Длина изделия
	От установочного пояса до желаемой длины по боку.

	24.
	Высота спины
	От 7-го шейного позвонка до установочного пояса.


